Skitour auf die Insel Kischi

Winterreise in Russisch-Karelien

Diese Reise ist flr Skiwanderer konzipiert,
die auf meist fest gefahrener Schneedecke
ihre eigene Schneespur ziehen kdnnen,
MuBe fir gemutliche Abende mitbringen
und das Russland von einst und heute
kennen lernen mdéchten. Wesentlich gepragt
wird die Reise durch die herzlichen
Gastgeber in zwei verschiedenen
Unterkinften und durch die engagierte
Reiseleitung.

Wir n&chtigen in umgebauten Holzh&usern
mit einfachem Komfort. Westeuropéischer
Perfektionismus fehlt und dennoch
funktioniert alles. So finden wir das Warmwasser nicht in der Dusche, sondern in der flr uns
taglich eingeheizten Holzsauna.

Eine der Skitouren fiihrt Gber den zugefrorenen Onega-See bis zur Insel Kischi, die wegen
der imposanten Holzkirchen zum UNESCO-Weltkulturerbe erklart wurde. Im Winter zéhlen
wir zu den Wenigen, die den Weg hierher finden. Nicht nur darin liegt der Reiz dieser Reise:
Mischa, unser erster Gastgeber wird uns auch einmal zu sich nach Hause zum Teetrinken
einladen. Die zweite Tourhalfte verbringen wir im Holzhaus-Dorf Kinerma bei Nadjeschda,
deren Kochkinste uns nun endgiiltig zu Freunden Kareliens werden lassen...

CHARAKTERISTIK:

e Skietappen von 10 - 25 km taglich, gréBtenteils Uber Seen und querfeldein auf meist
festgefahrenen Schnee-Spuren, keine Loipen; fir Freizeitskifahrer machbar, die im
Vorfeld mind. 5 bis 10 km gefahren sind bzw. sich sonst fit halten; Mithahme eigener
Langlaufski notig;

Tagestemperaturen zwischen - 1°C und - 18°C;
individuelle Verlangerung in St. Petersburg mdglich;
Teilnehmerinnenzahl: mind. 6 / max. 10

REISEVERLAUF:

1. Tag: Individuelle Anreise nach St. Petersburg

Gegen 16 Uhr Empfang auf dem Flughafen ,Pulkovo 11“ und Fahrt zum Bahnhof. Nach
Geldtausch und Gepackhinterlegung Zeit fiir einen Besuch der Innenstadt und Abendessen.
Gegen 22 Uhr Abfahrt mit der Bahn im Liegewagen im Vier- oder Zweibettabteil nach
Petrosavodsk.

2. Tag: Erste Ski-Wanderung am Onega-See

Ankunft in der karelischen Hauptstadt Petrosavodsk am frihen Morgen. Kleiner
Stadtbummel bis zum zugefrorenen Onega-See, wo Ende Februar Eisfiguren den Kai
schmicken. Aufwéarmen in einem Café (Frihstlcksmdglichkeit). Gute Einkaufsmoglichkeit
fir die nachsten Tage. Uber den Onega-See mit dem Luftkissenboot (ca. 60 km, ca. 1h) zu
einem Dorf unweit der zum UNESCO-Weltkulturerbe erklarten Insel Kischi. BegriiBung durch
Mischa, der ,seine” Schule zu einer Herberge umgebaut hat, gleichzeitig einen kleinen
Dorfladen betreibt und somit alle Dorfbewohner kennt. Nach dem Mittag noch eine kleine
Kennenlern-Skirunde um das Dorf. Abends reichhaltiges BegriiBungsessen und Sauna. Ski
gefihrt ca. 10 km, individuell erweiterbar, wie an allen Tagen.
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3. Tag: Skitour zu einem Dorf mit einer Holzkirche und Eislochfischen

Mischa zeigt, wie die meisten Inselbewohner ihre Fische per Netz fangen und verwandelt
das frische Fangergebnis in eine wohl schmeckende Fischspeise. Nach dem ,Outdoor-
Grillen” fahren wir per Ski weiter zu seiner Familie zur "Teestunde" und am Nachmittag
zurlick in die Unterkunft mit der vorgeheizten Holz-Sauna. Ski ca. 10-12 km (individuell
erweiterbar).

4. Tag: Zum UNESCO-Weltkulturerbe Kischi, der einzigartigen Museumsinsel

Skitour entlang kleiner Uferdérfer tber den zugefrorenen See. Eine erhabene Stille umgibt
uns. Besichtigung der Maria-Schutz-Kirche mit einer eindrucksvollen Ikonensammlung. Auch
die im Sommer nicht zuganglichen und auf der Insel abseits liegenden Dérfer kénnen wir
jetzt durchstreifen. Méglichkeit zum Aufwarmen bzw. Teetrinken in einem kleinen Dorfladen
oder bei einer Familie. Abends Entspannung in der russischen Sauna. Ski ca. 17-25 km
(individuell erweiterbar).

5. Tag: Onega-See und Holzhausdorf Kinerma

Am Vormittag kurze Skiwanderung zu einer kleinen Erhebung mit gutem Rundblick auf die
vielen kleinen Inseln. Am frihen Nachmittag mit dem Luftkissenboot Rickkehr nach
Petrosavodsk und per Bus (ca. 2,5 h) in ,unser” abseits gelegenes Holzhausdorf Kinerma.
Es ist eines der ganz wenigen Dérfer in Karelien, das komplett in traditioneller Bauweise
errichtet wurde. Unsere Zimmer befinden sich verteilt im Holzhaus-Museum. Das ehemalige
Wohnzimmer mit dem geheizten, typisch alten Ofen ist unser Treffpunkt fir die nachsten
Tage. Nach einer kleinen Skirunde um das Dorf, wird Nadjeschda mit ihrem
,BegriBungsessen” aufwarten. Die traditionelle, echt karelische Rauch-Sauna benétigt
mehrere Stunden Vorbereitung und ist in ihrer Art einzigartig. FUr uns ist sie jeden Abend
angeheizt. Ski ca. 10-12 km.

6./7. Tag: Museum Kinerma, Nadjeschdas Kochkiinste, Rauchsauna und Skitouren
durch den Wald zu Seen, Dérfern und alten Kirchen

Auf dem Rundgang durch das kleine, liebevoll errichtete Museum und die Dorfkapelle
erfahren wir erneut vieles Gber Kareliens Traditionen, seine Geschichte und Uber die
Besonderheit dieses Dorfes. Nadeschdas Kochkinste werden uns begeistern. Mit der
Rauchsauna erleben wir die héchste Form einer russischen Sauna, diese steht
ausschlieBlich unserer Gruppe zur Verfligung.

8. Tag: Noch ein Ski-Tag!

Vormittags eine letzte kleine geflhrte Tour in die Umgebung. Gemuitlicher Nachmittag mit
Tee trinken, Geschichten erzahlen, individueller Skitour und Sauna. Tourabschlussessen mit
karelischen Spezialitaten. Am Abend Ruickfahrt nach Petrosavodsk. Zugabfahrt ca. 23 Uhr
im Liegewagen nach St. Petersburg. Ski ca. 10-16 km.

9. Tag: St. Petersburg
Ankunft ca. 7 Uhr, Reiseende. Individueller Rundgang durch St. Petersburg (gute Anbindung
per Metro). Indiv. Abreise oder Verlangerung.

TERMINE & PREISE

18.02.-26.02.2012, 980,- €
25.02.-04.03.2012, 980,- €
03.03.-11.03.2012, 980,- €
10.03.-18.03.2012, 980,- €

EZ nur im Einzelfall auf Anfrage mdglich.
Optionaler Aufschlag fir 2-Pers.-Abteil fir 2 Zugnachtfahrten: 90,- € p. P:

Mindestteilnehmerzahl: 6
Anzahlung in % des Reisepreises: 10

DisSsS — Reisen Fichtestr. 30, D-10967 Berlin, Tel: (030) 695 68 767
info@biss-reisen.de www.biss-reisen.de



Restzahlung fallig: 21 Tage vor Reisebeginn
Letzte Ricktrittsmdglichkeit bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: spatestens 21 Tage vor
Reisebeginn

LEISTUNGEN:
e alle Transfers It. Programm, davon 2 x Luftkissenboot Petrosavodsk—Unterkunft bei
Kischi und zuriick
e Bahnfahrt im Liegewagen im Vierbettabteil St. Petersburg — Petrosavodsk und zurilick
(2-Bett-Abteil gegen Aufpreis)
e 6 UNim DZ oder vereinzelt im Drei- bis Vierbettzimmer, einfaches WC im Gang oder
drauBen
e 6 x Vollpension (Mittags 2 x als Lunchpaket, 1 x Abendessen als reichhaltiges
Tourabschlussessen mit russisch-karelischen Spezialititen am 8. Tag), 1 x
Halbpension
deutsch sprechende Reiseleitung ab/an St. Petersburg
6 x Sauna, davon 3 x russische Holz-Sauna und 3 x traditionelle Rauchsauna
1 x Eislochfischen und Outdoor-Grillen
Eintrittsgebiihr UNESCO-Weltkulturerbe Kischi
FlOhrung durch das Holzhausdorf Kinerma, Besuch der Kapelle und des Museums

nicht enthalten: An-/Abreise St. Petersburg, Visum Russland, Trinkgelder, nicht genannte
Mahlzeiten, Kaltgetréanke, Zusatzliibernachtungen in St. Petersburg (ab 60,- € pro Nacht/DZ),
optional Stadtfiihrung in St. Petersburg, Fahrt Bahnhof-Airport St. Petersburg am 9. Tag

Veranstalter: biss-Reisen-Kooperationspartner
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